
Aliments toxiques pour les chiens — A à Z 

❗  En cas de doute ou si votre chien présente des symptômes inhabituels, contactez 
votre vétérinaire sans attendre.

❌  Ne faites jamais vomir votre chien sans avis vétérinaire.

Ce tableau vous aide à identifier rapidement si un aliment peut présenter un danger pour 
votre chien et à évaluer le niveau d’urgence.

Légende : 🚨  Urgence vétérinaire immédiate, ⚠  À surveiller / Contacter votre vétérinaire 
si nécessaire, ℹ  Surveillance à domicile possible. 

Café Caféine
Agitation, 
tremblements, 
tachycardie

🚨

Cacao (poudre, 
fèves) Théobromine

Convulsions, 
troubles 
cardiaques

🚨

Carambole Oxalates
Vomissements, 
insuffisance 
rénale

⚠

Aliment / 
ingrédient Pourquoi ? Symptômes 

principaux Urgence

Abricot (noyau, 
amande)

Cyanure (dans 
l’amande)

Vomissements, 
troubles nerveux, 
hypoxie

⚠

Ail
Thiosulfates 
(oxydation 
globules rouges)

Anémie, 
faiblesse, 
abattement

⚠

Alcool (tous 
types, bière, vin, 
alcools forts)

Éthanol
Vomissements, 
désorientation, 
coma, 
convulsions

🚨

Amandes 
amères Cyanure

Vomissements, 
troubles 
respiratoires

🚨

Avocat (chair, 
noyau, feuilles) Persine

Vomissements, 
diarrhées, 
essoufflement

⚠

Bière de levure / 
pâte crue levurée

Fermentation 
alcoolique, CO2

Ballonnements, 
douleurs, coma 🚨



Cerises (noyau) Cyanure Troubles 
digestifs, hypoxie ⚠

Champignons 
sauvages

Divers toxiques 
(hépatique, 
neuro)

Vomissements, 
convulsions, 
coma

🚨

Chou cru (excès) Irritation 
digestive

Ballonnements, 
diarrhée ℹ

Ciboulette Thiosulfates Troubles 
digestifs, anémie ⚠

Citron (zeste, 
graines, huiles 
essentielles)

Huiles 
essentielles, 
acidité

Vomissements, 
irritations 
buccales

ℹ

Melon (graines, 
excès)

Irritation 
digestive

Diarrhée, 
vomissements ℹ

Moutarde 
(graines, 
condiments)

Isothiocyanates
Vomissements, 
douleurs 
abdominales

⚠

Noix (toutes 
variétés, surtout 
moisies)

Mycotoxines, 
graisses

Vomissements, 
tremblements, 
convulsions

⚠

Clous de girofle Eugénol
Irritation, troubles 
neurologiques 
(fortes doses)

⚠

Cola (boissons) Caféine Agitation, 
tachycardie 🚨

Échalotes Thiosulfates Anémie, 
abattement ⚠

Fèves crues Lectines
Vomissements, 
diarrhée, 
ballonnements

⚠

Gâteaux / 
biscuits 
industriels

Xylitol, sucres, 
graisses

Hypoglycémie, 
pancréatite ⚠

Gingembre 
(excès) Irritant digestif Vomissements, 

diarrhée ℹ

Houblon (bière, 
levure)

Hyperthermie 
maligne

Fièvre, 
convulsions, 
coma

🚨

Lait (excès) Lactose Diarrhée, 
ballonnements ℹ

Légumineuses 
crues (haricots 
rouges, lentilles, 
fèves, pois)

Lectines
Vomissements, 
diarrhée, 
ballonnements

⚠

Marrons d’Inde Saponines Vomissements, 
convulsions 🚨

Aliment / 
ingrédient Pourquoi ? Symptômes 

principaux Urgence



Aliment / 
ingrédient Pourquoi ? Symptômes 

principaux Urgence

Noix de 
macadamia

Toxine neuro-
musculaire

Faiblesse, 
tremblements, 
hyperthermie

⚠

Noix de muscade Myristicine
Agitation, 
hallucinations, 
convulsions

🚨

Oignons Thiosulfates
Anémie 
hémolytique, 
faiblesse, 
abattement

⚠

Orange (zeste, 
graines, excès)

Huiles 
essentielles, 
acidité

Vomissements, 
irritations 
buccales

ℹ

Pâte crue 
levurée

Fermentation → 
alcool + gaz

Ballonnements, 
douleurs, coma 🚨

Pêche (noyau) Cyanure (dans le 
noyau)

Vomissements, 
troubles 
respiratoires

⚠

Persil (grandes 
quantités) Apiol

Irritations 
digestives, 
troubles urinaires

ℹ

Piment, piment 
fort Capsaïcine

Brûlures 
buccales, 
diarrhée

⚠

Poire (pépins) Cyanure
Vomissements, 
troubles 
respiratoires

⚠

Poireau Thiosulfates
Anémie, 
abattement, 
faiblesse

⚠

Pomme (pépins) Cyanure Troubles 
digestifs, hypoxie ⚠

Pomme de terre 
verte / germée Solanine

Vomissements, 
tremblements, 
troubles nerveux

🚨

Prune (noyau) Cyanure Vomissements, 
hypoxie ⚠

Raisins / 
Sultanas

Risque 
d’insuffisance 
rénale aiguë

Vomissements, 
anorexie, 
abattement

🚨

Réglisse Glycyrrhizine
Hypertension, 
troubles 
cardiaques

⚠

Pamplemousse 
(zeste, graines)

Huiles 
essentielles

Vomissements, 
irritations ℹ



Aliment / 
ingrédient Pourquoi ? Symptômes 

principaux Urgence

Xylitol (produits 
light, chewing-
gum, bonbons)

Hypoglycémie 
brutale, atteinte 
hépatique

Tremblements, 
convulsions, 
coma

🚨

Yaourt sucré / 
produits laitiers 
sucrés (excès)

Lactose, sucres Diarrhée, 
pancréatite ℹ

Rhubarbe 
(feuilles) Oxalates

Vomissements, 
insuffisance 
rénale

🚨

Sel (excès) Déséquilibre 
électrolytique

Tremblements, 
convulsions 🚨

Thé (tous types) Caféine
Agitation, 
tremblements, 
tachycardie

🚨

Tomates vertes / 
feuilles Solanine

Vomissements, 
tremblements, 
apathie

ℹ


